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У III столітті римський 
імператор Клавдій II 
заборонив своїм легіонерам 
одружуватися, щоб сім'я не 
відволікала їх від військових 
справ. Але знайшовся єдиний 
у всьому Римі християнський 
проповідник Валентин, який

співчував закоханим і намагався їм допомогти. Він 
мирив посварених коханих, складав для них листи 
ззізнаннями у коханні, дарував квіти молодому 
подружжю і таємно вінчав легіонерів.
Клавдій II, дізнавшись про це, наказав схопити 

священика і кинути його у в'язницю. Але і там 
Валентин продовжував творити добрі справи. Він 
закохався в сліпу дочку свого ката і зцілив її. А сталося 
це так: перед стратою молодий священик написав 
дівчині прощальну записку з поясненням в любові, 
підписану: «Від Валентина». Отримавши цю звістку, 
дочка тюремника прозріла. Валентина стратили 14 
лютого 269 року. З цих пір люди відзначають цей день 
як свято закоханих.
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Через двісті років Валентина 
проголосили Святим 
покровителем всіх закоханих. 
Всесвітній свято освідчень 
тепер відзначається 
повсюдно. А в пам'ять про 
листі, написаному 
Валентином своєї коханої, 14 
лютого закохані дарують одне 
одному листівки - валентинки. 
Згідно традиції, їх не 
підписують, а почерк 
намагаються змінити: 
вважається, що чоловік 
повинен сам здогадатися, хто 
надіслав йому валентинку. 
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Згідно з закордонним народним 
казкам, саме в цей день усі птахи 
вибирають собі пару. А ще існує повір'я, 
по якому перший чоловік, що зустрів 
дівчині 14 лютого, повинен стати її 
«Валентином», навіть якщо він їй не 
дуже сподобається.
Поступово День святого Валентина з 

католицького свята перетворився на 
світський. Його люблять чоловіки і 
жінки, хлопчики і дівчатка. 

Крім валентинок у цей день чоловіки дарують своїм 
коханим квіти, найчастіше червоні троянди.



Наша школа була започаткована аж у 1935 році. З роками 
вона набувала нових рис. Наприклад, поява учнівського 
самоврядування. У нашій школі найважливіша його роль –
насамперед проведення заходів і свят. Це формує свої 
традиції. Однією з них є святкування Дня Закоханих.

День святого Валентина відзначається з ХIII століття в 
Західній Європі, з 1777 року - в США. В Україні це свято 
масово і відкрито стали відзначати з початку 1990-х років.
У нашій школі ця традиція з’явилася не так давно. 
Напередодні цього свята, зазвичай, одинадцятикласники
виявляють ініціативу та перевдягаються у героїв легенди. 
Вони заходять у кожен клас і розповідають дітям легенду 
про священника Валентина.
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Інструкція використання скриньки:
Усі бажаючі можуть підписати 

листівку. Але треба пам’ятати, що, 
якщо учень бажає привітати свого 
друга або подружку, він обов’язково 
повинен вказати, у якому класі він чи 
вона навчається. 
Школяр також може надіслати 

валентинку своєму улюбленому 
вчителю. Після цього свята вчителі 
розвішують свої привітання у 
кабінеті. Дуже приємно дивитися на 
їхні щасливі обличчя. Звісно, учні не 
забувають про директорку школи. Щоб адресат 

отримав 

привітання, ви 

повинні залишити 

валентинку у 

скриньці. Чергові 

учні на перервах 

виносять її до 

коридору.
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Чотирнадцятого 
лютого учні старшої 
школи сортують 
листівки за класами. 
Напротязі дня кожен 
адресат отримає свою 
валентинку.
Учням дуже 

подобається ця 
традиція. Ні для кого 
не секрет, що у 
підлітковому 

віці вже виникають перші почуття, та багато підлітків 
соромиться наживо зізнатися про свою закоханість, 
скринька валентинок дуже допомагає їм. За бажанням, 
адресант може залишитись анонімним. 
Учасниками традиції стають не тільки дорослі учні, 

маленькі школярі теж не відстають. 
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У школі панує насправді добра 

атмосфера. Напевно ще за 

рахунок прикрас, які учні 

виробляють власноруч. Керує 

цим процесом наша вчителька 

трудового навчання – Ольга 

Олексіївна. Кожен бажаючий 

може прикласти свою руку до
процесу прикрашання. Зазвичай, завдання полягає у 
вирізанні сердечок із кольорового паперу, потім треба 
склеїти два сердечка, проклавши між ними нитку, за яку 
потім і підвісять святкові прикраси. Перший поверх 
прикрашено кульками у формі серця, що прикріплені до 
стелі на скоч. День Святого Валентина – не єдине свято, на 
яке учні власними руками виготовляють прикраси, День
Учителя, 
Новій Рік, 
8 Березня, 
та багато 
інших свят 
також 
супроводж
ується 
такою 
традицією.
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У цьому році у нашій школі 
відбувся оригінальний захід на 
честь Дня Закоханих. Учнів других та 
третіх класів їх учителі зібрали 
разом.
Школярі старшої школи 

підготували розважальну програму. 
Учень 11-А класу перевтілився в 
образ святого Валентина. У костюм 
його помічників перевдягнулися 
його однокласники. Дівчата з 9-Б 
класу підготували танок, діти із 
задоволенням підтанцьовували. 
Учні 10-А класу підготували вірші. Співати запальні пісні 

сподобалось не тільки 
наймолодшим 
школярикам, а й 
учням доросліше. 
Допомогла 
організувати це свято 
вчитель музичного 
мистецтва Інна 
Григорівна. Вона 
допомогла дітям 
вивчити пісні. 9
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Учні нашого закладу 

освіти брали активну 

участь у конкурсно-

розважальній програмі 

"З любов'ю до творчості", 

яка проходила до Дня 

Святого Валентина, на 

базі Будинку культури 

Холодногірського району. 

В ході програми, яка була сповнена конкурсами, іграми та 

танцями, учні виконували різноманітні завдання, 

показуючи свій артистизм, володіння сценічною мовою, 

винахідливість, кмітливість, вміння спілкуватися з 

аудиторією й ерудованість.

Усі охочі розважалися, 

робили пам’ятні 

світлини, обмінялися 

вітаннями та 

занурились в 

атмосферу чарівного 

шоу.

.
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Для кожної людини День святого Валентина –

особливий день. 

Головне, щоб він був пронизаний щирістю 

почуттів і теплом люблячого серця до коханих, 

сім’ї та друзів.


